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L’édito

Ce rapport d’activité dresse un panorama exhaustif de l’ensemble des actions que l’association du
Loubatas a mené en 2023 à l’écogîte et sur son territoire.  
Nos activités pédagogiques socles - séjours, formations et programmes d’animations sur le territoire -
en pédagogie active, ont été plébiscitées, grâce à l’investissement sans faille de l’équipe salariée.

L’affluence des publics au gîte est maintenue. Au niveau pédagogique, nous faisons face à un forte
demande, témoin de la nécessité grandissante d’apporter des réponses aux publics sur les sujets
environnementaux. 
Rénovation des sanitaires, de la salle commune, des tables extérieures... En 2023 le lieu continue de
se refaire une beauté pour le plus grand plaisir de ses visiteurs et des bénévoles qui y participent.

L’année 2023 a aussi permis de finaliser le chantier collectif de mise à jour de Vision, Missions et
Valeurs de l’association. Notre mission se réaffirme maintenant en 3 axes, que vous retrouverez
également dans ce rapport : Expérimenter à l’écogîte, Rendre acteur notre public en éveillant
l’esprit critique et Essaimer nos savoir-faire. Le tout visant, ensemble, à co-construire d’autres
manières d’habiter la Terre. Ceci est maintenant mis en valeur par une démarche de valorisation,
avec une évolution de la charte graphique, dont vous avez l’illustration dans ce rapport.

2023, c’est aussi la poursuite du développement du pôle Formation, en particulier sur les
thématiques de l’alimentation durable, mais aussi sur les jardins et les pratiques d’EEDD. Elle
constitue maintenant un pôle à part entière au sein de l’association. 

Notre action est aussi permise par des partenaires. En premier lieu, les fidèles qui nous
accompagnent depuis de nombreuses années, comme le CD13, la DRAAF PACA et le SDJES13. Mais
aussi, des nouveaux arrivants, comme la DREETS PACA, nous permettant de développer la formation
à l’écogîte, comme ressource et comme pilier du projet associatif. Nous les remercions pour leur
confiance.

2023 c’est enfin une année de renfort de partenariats et de réseaux. Nous avons renforcé notre
participation dans les réseaux tels que le Mouvement des Cuisines Nourricières, la Dynamique Sortir,
FRENE, Sud Tiers Lieux, les Fertiles Rencontres...
La diversité de ces réseaux, c’est aussi l’expression des multiples facettes qui font le Loubatas.
L’une d’entre elles vous parle ? N’hésitez pas à nous rejoindre !



Sommaire
 L’association1.

2. Expérimenter

3. Rendre acteur

4. Essaimer

31

41

21

1



L’association1.

Histoire et Vision, Missions, Valeurs du Loubatas
Le site et les nouveautés du Loubatas
Nos partenaires
Nos réseaux
L’équipe
Conseil d’administration
Dynamique bénévole
Situation financière
Communication

Le Loubatas, c’est à la fois une belle histoire, un lieu
emblématique, une équipe engagée,  une communauté de
bénévoles dynamique et une vision porteuse de sens.
Une belle ossature, enrichie par de nombreuses coopérations en
réseau, une structure financière solide et appuyée par une
communication renouvelée.
Vous découvrirez dans cette partie tous ces ingrédients sans
lesquels l’action du Loubatas en 2023 n’aurait pu advenir.
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Le Loubatas
Son Histoire

En 1980, suite à la recrudescence des feux de forêt en Provence, des
citoyens ont souhaité militer et agir pour une meilleure sensibilisation à
cette problématique. L’association s’est donné pour objectif de créer
un centre écologique. Marie Baudouin, institutrice à la retraite et sans
enfants a souhaité faire don de 7 hectares pour "y faire le bonheur des
enfants". Pendant 11 ans, 1000 jeunes volontaires internationaux ont
bâti un gîte bioclimatique qui a ouvert ses portes en 1997. Fonctionnant
à l'énergie solaire, avec 35 couchages, Le Loubatas accueille des séjours
éducatifs proposant des animations autour de thématiques telles que
l'eau, la biodiversité, l'énergie, l'alimentation... Son activité s'étend
également autour de l’éducation, la formation et l'accompagnement des
acteurs du territoire. Depuis plus de 25 ans, l'association touche 10 000
personnes par an, invitées à expérimenter d'autres manières d'habiter la
Terre.
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La vision du Loubatas

Le Loubatas aspire à co-construire d’autres manières d’habiter la Terre
pour mieux vivre, mieux manger et mieux coopérer, en harmonie avec le
Vivant. Nous parlons de « Vivant » plutôt que de Nature car l’Humain y
est inclus ; il s'agit d'un ensemble interdépendant qui doit vivre en
harmonie et être préservé par et pour toutes et tous. Actuellement, nos
modes de vie sont destructeurs pour le Vivant et ne sont pas en phase
avec les limites planétaires entraînant changements climatiques,
artificialisation des sols, appauvrissement de la biodiversité...
Parallèlement, les inégalités tant sur l’accès à l’énergie, à la santé, à la
nourriture ou à l’eau sont trop souvent ignorées. Ainsi, nous cherchons
des manières heureuses d’habiter la Terre qui prennent en compte ces
enjeux et plus encore, qui tendent à la régénération d’écosystèmes
stables et équitables. Finalement, nous visons leur transmission au plus
grand nombre.
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Les missions
Expérimenter d’autres
manières de mieux habiter la
Terre au quotidien dans un
lieu singulier et évolutif

Lieu d’accueil emblématique incarnant la
vision, l’écogîte de groupe du Loubatas
situé sur un terrain de 7 hectares en pleine
forêt provençale, dispose de 35 lits et
fonctionne à l’énergie solaire. Construit,
entretenu et évoluant entre autres par des
chantiers participatifs, il démontre la
faisabilité de solutions pour mieux habiter
la Terre, est aménagé au fil des
expérimentations de ses acteurs et devient
un support pédagogique à part entière.

Rendre acteur nos publics en
éveillant leur esprit critique
au service d’une plus grande
autonomie individuelle et
collective

Notre démarche pédagogique consiste à
favoriser le développement de la curiosité et
de l’esprit critique par différentes approches :
sensible, scientifique, imaginaire, créative et
corporelle... Par la pédagogie active,
l’expérimentation et la coopération nous
cherchons à émerveiller, donner envie,
sensibiliser, éduquer et former. Nous nous
adressons à un public varié, de la maternelle
aux seniors, dans le cadre scolaire,
extrascolaire, entreprises ou grand public.

Essaimer et diffuser nos
savoir-faire par
l’accompagnement des
acteurs du territoire

Diffuser nos pratiques est essentiel à la
réalisation de notre vision. L’appropriation
étant facilitée par la mise en pratique dans
nos quotidiens, nous cherchons à étendre
notre action hors de l’écogîte, auprès d’une
diversité d'acteurs (animateurs, cuisiniers,
enseignants, collectivités, jardiniers,
citoyens...). Nous leurs apportons notre
expérience et construisons ensemble leurs
manières de mieux habiter la Terre.

Les activités couvrent l’ensemble des thématiques du développement durable :
l’énergie, la biodiversité, l’eau, la rivière, l’écoconstruction, l’alimentation, les
déchets, la santé environnementale, l’éco-citoyenneté...
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Les valeurs

Coopération

Faire ensemble dans un cadre
convivial, de respect et de
confiance. En réaction à
l’individualisme, le projet du
Loubatas a été créé avec
l’implication des acteurs du
territoire et par des chantiers
de jeunes internationaux ; il
continue à évoluer dans ce
sens. Cette notion de
coopération est retranscrite
dans nos approches
pédagogiques, favorisant le
partage et la solidarité.

Plaisir

Nous portons ce projet car
nous y croyons et nous
agissons ensemble car nous en
avons envie. La convivialité et
les instants de joie qui en
ressortent nous permettent
d’avancer et nous incitent à
diffuser nos pratiques, sans
injonction, toujours dans le
plaisir de partager.

Responsabilité

Dans une approche objective,
sincère, et équilibrée, nous
avons pris la mesure des
enjeux socio-écologiques
auxquels nous faisons face et
proposons des solutions, issues
de nos expérimentations et
observations. Avec cela, nous
cherchons à responsabiliser et
rendre acteur notre public, en
favorisant l’autonomie et
l’émancipation.

Expérimentation
continue

En évolution constante, Le
Loubatas expérimente au
quotidien, proche du terrain.
Nous pratiquons et n’hésitons
pas à nous remettre en
question. Les expériences de
chacun nourrissent une vision
commune et permettent à
notre public de construire la
sienne.
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Le site du Loubatas
Un écogîte bioclimatique, fonctionnant à l’énergie solaire, au cœur de la forêt provençale.
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Le Loubatas poursuit son programme de rénovation du bâtiment
sur l’année 2023 en partenariat avec le CD13. 
Ont été réalisés les travaux suivants :

Fin du chantier de rénovation des sanitaires - tranche 2
Rénovation acoustique et thermique de la salle commune

Également, plusieurs chantiers participatifs de rénovation ont eu
lieu, avec principalement : 

Renfort du mur en pierre sèche de la rampe handicapée
Rénovation des tables extérieures de l’écogîte et du point
d’eau des toilettes sèches

Et moins visible, mais tout aussi important, rénovation des
canalisations d’eaux usées, et rachat d’un nouveau groupe
électrogène d’appoint pour recharger les batteries lors des
journées pluvieuses, en vue de l’automatisation de son démarrage. 

Ce beau rythme de rénovation sera poursuivi en 2024.

Nouveautés
sur le site
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Nos partenaires
institutionnels
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Développement des
partenariats privés

La recherche de fonds privés

Fin 2022, Le Loubatas a suivi un Dispositif Local d’Accompagnement (DLA)
Individuel sur la recherche de fonds privés, financé par la Chambre
Régionale Economie Sociale et Solidaire PACA. 
Ce programme de 5 journées d’ateliers, dispensées par Gwen Lechat
(Agence Nixi), a permis à l’association de définir une stratégie de
recherche de fonds, mise en pratique sur l’année 2023. 

L’un des apports les plus importants de ce dispositif a été la réflexion
profonde autour de la Vision, des Missions et des Valeurs du Loubatas.
Collectivement, nous avons redéfini ces notions, nous permettant ensuite
de préciser les objectifs financiers en fonds privés, autrement dit le
modèle économique du Loubatas. 

La détermination de projets à financer, la rédaction d’un Dossier de
Partenariat et la création d’une base de données d’entreprises
prospectes ont clôturé ce dispositif. 

Plus d’informations sur notre site Internet.

En 2023

S’ajoute à notre partenaire mécène historique Durance
Granulats : 

DualSun - Fabricant de panneaux solaires
Soutien de 2500€
Organisation d’une journée de séminaire pour
l’équipe DualSun au Loubatas

Localizz - Fournisseur de produits alimentaires locaux à
destination des pros et particuliers de la Région

Soutien de 5000€
Organisation d’une journée de séminaire, à prévoir
en juillet 2024

Perspectives 2024

La recherche de fonds privés est une mission de
longue haleine. De potentiels partenariats sont à
prévoir avec des entreprises locales et/ou
entreprises ayant une activité en lien avec celle du
Loubatas.
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Nos partenaires techniques
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Nos réseaux
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Investissement dans
les réseaux

L’année 2023 a été une année de développement de notre
investissement dans les réseaux.

L'ancrage dans les réseaux et les rencontres associées sont sources de partenariats. La
mise en réseau permet en outre de participer à la troisième mission (Essaimer nos
savoir-faire). Ils nourrissent les pratiques professionnelles et d’engagement de notre
association.
Les réseaux auxquels nous participons œuvrent autour des thématiques phares du gîte
: la pédagogie Dehors, l'alimentation, le tourisme durable. Cette participation est
principalement porté par la direction, en lien avec le CA, mais de manière
participative dès que possible impliquant les membres de l'équipes.

En particulier, nous pouvons mettre en lumière, en cette
année 2023 : 

Prise de mandat de co-présidence au Graine PACA, réseau régional d’éducation à
l’environnement
Adhésion à Sud Tiers lieux et participation à l’évènement “Faire Tiers lieux dans le
Sud” par l’animation d’un temps d’échange sur les Tiers Lieux Nourriciers
Investissement au sein du FRENE, réseau national d’éducation à la nature et à
l’environnement, avec l’organisation des Rencontres Nationales SORTIR
Prise de Mandat au Conseil solidaire du Mouvement des Cuisines Nourricières 
Renforcement du partenariat avec les Fertiles Rencontres, communauté des
acteurs de l’EEDD de la métropole d’Aix-Marseille-Provence
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Edition 2023
En 2023, Le Loubatas a co-organisé les rencontres nationales Sortir! (RNS) avec le
FRENE, le Graine Provence-Alpes-Côte-d’Azur, et le collectif Tous Dehors France.
Elles ont eu lieu du 8 au 13 janvier 2023 au Centre de Biabaux, dans le Luberon et
ont réuni 95 participants venus de tous horizons.
Les rencontres ont commencé par 1 jour et demi d'immersion dans la nature. Cette
année, au programme : grimpe d'arbre, alimentation durable, naturalisme, petite
enfance en nature, chantiers participatifs, utilisation du couteau, balade entre ciel
et terre, maraudage ou encore découverte du PNR du Lubéron.
Moments propices à découvrir l'environnement local, la pédagogie dehors et au
dehors, avec comme supports des pratiques particulières, ces ateliers permettent de
s'immerger dans l'ambiance du Sortir pour vivre pleinement les rencontres.

Grâce à ces expériences en immersion, les ressentis et réflexions des participants
sont venus nourrir les 10 ateliers de contribution pour la 2ème partie des rencontres.
Ceux-ci ont pour objectif de réfléchir collectivement à une thématique, une
problématique liée à l'éducation au dehors dans la nature, tout en contribuant au
plan d'action national de la dynamique Sortir!
Au menu : bartasse, « je » libre, syndrome de manque de nature, maraudage, école
dehors, règlementation, risque, petite enfance et chantier.

Rencontres Nationales
SORTIR

Le Loubatas a porté 2 immersions, la logistique et 6
membres de l’équipe ont pu y participer. Un bel élan
porteur de perspectives pour le Dehors sur notre
territoire.

Les chiffres

Equipe dédiée

90 participants
6 jours

Damien, Julie

Partenaires
FRENE, GRAINE PACA,
Tous Dehors France
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Organigramme

Damien RABOURDIN - Directeur

Fatima RAOUT

11 administrateur.rices dont 3 co-présidents
Olivier BEAL : Co-président Relations Externes
Xavier VALLI : Co-président Finances
Romain NOBLE : Co-président RH

Direction de la structure et de ses projets, responsable des
relations extérieures, des RH, de la vie associative

Cadre forfait jour - 1 ETP - depuis 2019

Agente polyvalente
et d’entretien

20h - 0,57 ETP depuis 2008

Audrey BANNWART
Adjointe de direction

Responsable de l’accueil à l’écogîte, de la
communication, de la gestion administrative

et financière et du mécénat
35h - 1 ETP - depuis 2023 

Alice DUNX
Régisseuse de maintenance

technique gîte
17,5h - 0,5 ETP - depuis 2022

Solène MARCHAND
Chargée de projets

nourriciers
28h - 0,8 ETP depuis 2022

Julie MICHEL
Chargée de projet et

développement du pôle Formation 
28h - 0,8 ETP - depuis 2014

Déborah LAMY
Cheffe de cuisine - animatrice

32h - 0,9 ETP - depuis 2023

Cloé BAUZAN
Alternante communication
10 mois - depuis Nov 2023

Antoine BERTEAU
Jardinier-Animateur

21h - 0,57 ETP depuis 2023

Sylvie KELLER
Cuisinière-Formatrice

28h - 0,8 ETP depuis 2012

Mickaël MOREAU
Responsable du secteur pédagogique, éducateur
à l’environnement et chargé de la vie bénévole

35h - 1 ETP depuis 2020

Secteur Pédagogie Animation
Secteur Accompagnement Formation

Inès ANGOT
Volontaire en service civique
7 mois - De Mars à Sept 2023

Ambre QUINCHON
Educatrice à l’environnement

35h - 1 ETP - depuis 2023

Alyssa DAVIN
Educatrice à l’environnement
28h - 0,8 ETP - depuis 2021

Elena ZUCCHINI
Educatrice à l’environnement

35h - 1 ETP - depuis 2023

David DUFOUR
Stagiaire BPJEPS EEDD

9 mois - depuis Oct 2023

Tachirifat ALEXANDRE
Volontaire en service civique
7 mois - De Mars à Sept 2023

Secteur Accueil

Conseil d’Administration
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Équipe - Mouvements

En 2023, nous ont rejoint pour la saison :
Déborah LAMY en tant que cuisinière-animatrice.
Tachirifat ALEXANDRE en tant que volontaire en service civique
Jardin/Gîte.
Inès ANGOT en tant que volontaire en service civique
Jardin/Gîte.
Benjamin FAUVELET, Eléonore FLANDIN, Jérôme ELIAS et
Céline RUCHON ont renforcé ponctuellement l’équipe Cuisine.
Solène MARCHAND, Sarah PARTOUCHE et Jennifer ETIENNE ont
renforcé ponctuellement l’équipe Pédagogique.

Les évolutions en interne : 
Ambre QUINCHON en tant qu’éducatrice à l’environnement (janvier 2023).
Elena ZUCCHINI en tant qu’éducatrice à l’environnement (sept 2023).
Audrey BANNWART en tant qu’Adjointe de direction (poste créé en oct 2023).

Départs de personnel :
Nous avons vu le départ de Romarine KOBIS, éducatrice à l’environnement.

En 2023, on rejoint l’équipe :
David  DUFO UR en tant que Stagiaire BPJEPS EEDD (oct 2023).
Cloé BAUZAN en tant qu’Alternante Chargée de Communication (oct 2023).
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Toute l’équipe : « Stratégie de Recherche de Partenariats Privés »
durant le premier semestre 2023 (DLA)

Toute l’équipe : formation aux geste de premiers secours et à la sécurité
incendie au gîte, Mars 2023

Alyssa DAVIN et Damien RABOURDIN - Intégrer des démarches de
sobriété et s'inspirer des alternatives dans un projet pédagogique Aout
2023
 
Solène MARCHAND - La Célébration au Service du Projet - Juin 2023 
 
Antoine BERTEAU - Cuisine de rue - Avril 2023 

Romarine KOBIS et Alice FACHAUX - “La Nature, support d’éducation
dès la petite enfance” - Janvier 2023

Mickaël MOREAU - “Devenir Formateur en Éducation à l’Environnement »
module 2 - Février 2023

Équipe -
Formations

La formation tout au long du parcours
professionnel est favorisé au Loubatas.
L’équipe a suivi les formations suivantes :
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Conseil d’Administration
Le conseil d’administration est l’organe de gouvernance de
l’association. Il est composé de 11 membres, tous bénévoles. Au
31/12/2023, le Conseil d’Administration est composé de :

Xavier VALLI (Co-président - Chargé des finances)
Romain NOBLE (Co-président - Chargé des RH)
Olivier BEAL (Co-président - Chargé des relations extérieures)
Sarah PARTOUCHE
Jennifer ETIENNE 
Maurice WELHOFF
Bruno VESSIERE
Benjamin MAGNIN
Frédéric LYONNET
Carine JACOPONI (nouvelle entrante 2023)
Naïla DALHEB (nouvelle entrante 2023)

Un nouveau week-end CA-Equipe a été organisé en
Novembre 2023, dans le Luberon : 

Un temps de concertation et d’échanges entre les administrateurs et les
salariés, organisé du 18 au 19 novembre 2023. Au programme, une randonnée
dans les Gorges du Régalon pour atteindre la Ferme des Majorques où des
ateliers de réflexion autour de différents sujets ont eu lieu. Un formidable
week-end permettant l’interconnaissance dans un cadre convivial.

Merci à Thomas BERRHOUN et Arthur OLIVE pour leurs investissements.
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Dynamique bénévole

Le projet du Loubatas est historiquement lié à un
investissement bénévole important, et ce depuis la
construction même du bâtiment, construit en chantier
de jeunes internationaux pendant 11 ans.

En 2023, la dynamisation de l’équipe bénévole par
Mickaël MOREAU a poursuivi sa route. Outre le Conseil
d’Administration et ses 11 membres bénévoles, des
dizaines de bénévoles ont contribué à nos activités :

35 bénévoles sur les chantiers participatifs,
34 bénévoles pour la fête du Loubatas,
15 bénévoles pour la rénovation de la salle commune

De plus, certaines personnes nous ont accompagnés et aidés de manière
ponctuelle dans la réalisation de certaines tâches : coup de main en cuisine
et en animation, présence sur un stand, création de vidéos, organisation de
la Fête du Loubatas... 

Au total, nous comptons 263 adhérents à jour de
cotisation en 2023.

à eux 18



Situation financière
En 2023, Le Loubatas a enregistré 472 538 € de produits et 478
091 € de charges réelles affectées

Nous constatons une hausse des activités au gîte et hors du gîte (projets partenariaux).
Le déficit 2023 s’explique par une baisse conjoncturelle des séjours dû à des
annulations en fin de saison et une forte hausse des dotations aux amortissements suite
à la rénovation. Les charges de personnel représentent 65% du budget. Les grands
postes de dépenses évoluent peu.

La part des subventions et du mécénat augmente légèrement et mécaniquement la part
des prestations. L’autofinancement baisse en rapport à 2022, mais se maintient à 60%.
Du point de vue des financements publics, les principaux partenaires s’affirment : CD13, SDJES13, DRAAF
PACA, qui représentent 75% des fonds publics. (Se reporter au Rapport Financier pour plus de précisions)

Ces montants sont nets de fonds dédiés et offrent une analyse plus fidèle des équilibres
financiers de l’association.
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Communication

2023 a permis d’accroître sa visibilité à travers différents supports de communication :

Articles de presse
1 article dans le journal Marcelle Média, le 30 mars 2023
1 article dans le journal La Provence le 23 août 2023, au sujet
des jardins du Loubatas développés par Antoine BERTEAU
1 article dans le journal La Provence le 28 septembre 2023,
au sujet de la Fête du Loubatas
1 article dans le journal La Provence le 10 octobre 2023, au
sujet de la démarche alimentaire de la commune de Velaux,
accompagnée par Le Loubatas

Vidéos
Réalisation d’une vidéo valorisant les chantiers participatifs,
en Mars 2023, par Thomas et Marie, bénévoles. 
Vidéo “Faire manger moins et mieux de viande” par le réseau
des Parcs Naturels Régionaux de PACA en novembre 2023.
Réalisation de vidéos sur les accompagnements aux cuisines
nourricières par la commune de Velaux.
Tournage d’un épisode d’Échappées Belles, émission diffusée
sur France 5, diffusion à venir en 2024.

Quelques chiffres sur les personnes touchées
par notre communication :

4 Newsletters envoyées à plus de 4000 personnes
Page Facebook : 3482 personnes suivent au 25/03/2024 (+321)
Page LinkedIn créée en 2021: 411 abonnés au 25/03/2024 (+239)
Page Instagram créée en 2021 : 585 abonnés au 25/03/2024 (+126)

Nous attachons une importance à la valorisation et
la communication autour de nos actions. 

Charte graphique
2023 a aussi été marqué par un début de refonte
de la charte graphique - ce rapport d’activité en
est l’illustration. C’est un travail préliminaire pour
améliorer la valorisation de nos actions. Le
meilleur est à venir en 2024.
Merci Cloé !
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2. Expérimenter

Séjours éducatifs
Animations ponctuelles
Actions éducatives “Forêt”
Actions PJJ 
Gestion libre
Pension complète/Repas
Fête du Loubatas
Chantiers participatifs
Autres événements

Le site du Loubatas est le lieu emblématique de nos actions
historiques d’expérimentation à d’autres manières d’habiter la Terre. 
Qu’elles soient tournées vers le jeune public à travers les fameux
séjours éducatifs, ou à destination des grands, au travers d’une
programmation événementielle ou participative, chacune des actions
décrites dans cette partie est l’occasion de découverte et
d’expérimentation au sein de ce support pédagogique unique en son
genre.
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Séjours éducatifs
Objectifs et activités 2023

Chaque année et depuis plus de 25 ans, le Loubatas accueille des
séjours éducatifs scolaires et extra-scolaires du printemps jusqu'à la
fin de l'automne. L’organisation d’une classe verte ou classe
environnement est au cœur de notre projet associatif : l’objectif est
l'apprentissage du vivre ensemble en situation immersive dans la
forêt provençale. Concrètement, les enfants expérimentent d’autres
manières d’habiter la Terre, au quotidien, en suivant un programme
d’éducation à l’environnement en pédagogie active, en participant
aux ateliers jardin, en aidant à la confection des repas avec les
ateliers cuisine, en utilisant les toilettes sèches...

Perspectives 2024

Reconduction des activités et fort taux de remplissage espéré.

Les chiffres Equipe dédiée
24 groupes
70 jours
530 jeunes

Equipe pédagogique & Accueil
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Les animations
ponctuelles

Objectifs et activités 2023

Le Loubatas accueille les sorties scolaires (écoles, collèges, lycées,
étudiants) ou de loisirs (centres sociaux ou de loisirs) pour une
animation à la journée sur toutes thématiques liées à l’environnement
ou à l’écologie au quotidien. Ces journées sont organisées en
concertation avec les responsables des groupes en amont, et chaque
programme est adapté aux besoins des groupes. Une sortie nature au
Loubatas, c’est aussi l’occasion d’observer concrètement qu’un autre
mode de vie est possible.

Perspectives 2024

Reconduction des activités et fort taux de remplissage espéré.

Les chiffres

Equipe dédiée

82 groupes
2 200 participants

Equipe pédagogique
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Actions éducatives
« Découverte de la forêt provençale »

Objectifs du projet

Faire découvrir le patrimoine naturel et culturel de la forêt provençale
Découvrir un lieu où l’on pratique et expérimente d’autres manières d’habiter la Terre

Les activités 2023

Les activités proposées sont : le jeu de piste du Loubatas, la course
d’orientation dans la forêt provençale, le sentier de découverte du
Loubatas, la clé de détermination de la Flore provençale.

Perspectives 2024

Le projet est reconduit pour l’année scolaire 2023-2024.

Les chiffres

Equipe dédiée

27 groupes
768 participants

Equipe pédagogique

Partenaire
Conseil Départemental 13
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Actions PJJ
Objectifs de l’action
Dans le cadre des stages de citoyenneté (peines de stage, réparations
pénales, stages prononcés dans le cadre d’un jugement), il est apparu
opportun d’introduire une séquence de travail autour de l’éducation à
l’environnement. Ce temps s’organise par l’accueil du groupe sur le site
du Loubatas. La pédagogie mise en place recherche l’autonomie, la
responsabilisation, l’épanouissement personnel et l’exercice de la
citoyenneté, tout en sensibilisant à la relation de l’Homme avec son
milieu.

Les activités 2023
Nous mettons à disposition des participants, jeunes et éducateurs, un
certain nombre d’outils ciblés, du matériel, de la documentation et notre
savoir-faire. La pédagogie de projet place ainsi les jeunes en position de
questionnement par rapport à leur environnement. Elle permet de
favoriser les particularités et envies de chacun tout en laissant une place
importante à la valorisation des projets auprès du reste du groupe.

Perspectives 2024
Le projet ne sera pas reconduit en 2024, mais des discussions sont en
cours avec la PJJ pour proposer d’autres formats comme des séjours afin
d’ajouter de la cohérence, ou de proposer des actions qui auront plus de
sens auprès de ces jeunes. 

Les chiffres

Equipe dédiée

5 groupes
17 participants
5 jours

Mickaël

Partenaire
Direction de la protection

judiciaire de la jeunesse (PJJ)
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Location en
Gestion Libre

Objectifs

Accueillir de façon conviviale dans l’environnement naturel de la forêt provençale
Donner la possibilité de pratiquer et d’expérimenter l’écologie au quotidien notamment
grâce à la vie dans le bâtiment
Financer les projets pédagogiques de l’association

Les activités 2023

Les groupes viennent pour des fêtes de famille, anniversaires, retrouvailles entre amis, mais
aussi séminaires associatifs ou résidences artistiques, durant les week-ends. Nous mettons à
disposition, en autonomie, notre cuisine de collectivité et ses équipements, une salle à
manger, les 35 couchages ainsi que les terrasses et le terrain. Les activités sont réalisées en
autonomie : randonnées et sentier de découverte autour du Loubatas, escalade, VTT,
pétanque... Et grand bol d’air pur !

Perspectives 2024

Cette activité se poursuit en 2024 avec une pause sur l’hiver 2024 pour permettre la
rénovation de certains espaces du gîte.

Les chiffres

Equipe dédiée

47 groupes
1 364 personnes
103 jours

Toute l’équipe
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Pension complète et repas
Objectifs du projet

Accueillir de façon conviviale dans l'environnement naturel de la forêt provençale
Donner la possibilité de pratiquer et expérimenter d’autres manières d’habiter la Terre
notamment grâce à la vie dans le bâtiment, aux repas et à l’environnement naturel
Financer les projets pédagogiques de l’association

Les activités 2023
Les activités proposées sont réalisées en autonomie.
Les repas et l’accueil sont faits dans la démarche du Loubatas et permettent notamment aux
groupes de découvrir une démarche alimentaire du quotidien, respectueuse de
l’environnement et des écosystèmes. En 2023, nous avons pu accueillir des structures telles
que le FRENE dans le cadre de la dynamique SORTIR, les Fertiles Rencontres, le collectif
Udétopia, l’entreprise DualSun, le CNRS, Les Randolades et Inter-Made.

Perspectives 2024
Cette activité se poursuit, tout en laissant une place prioritaire aux séjours éducatifs entre mars et
juin, en septembre et octobre.

Les chiffres

Equipe dédiée

220 participants
19 jours

Equipe Accueil
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La Fête du Loubatas
La Fête du Loubatas est la journée portes ouvertes
du lieu et de l’association

C’est l’occasion pour l’équipe salariée et bénévoles de faire découvrir le
patrimoine naturel et culturel de l’association et de la forêt provençale, et
de faire connaître nos réseaux et partenaires.

La fête du Loubatas 2023

La Fête du Loubatas a eu lieu le samedi 30 septembre 2023, à l’écogîte
du Loubatas comme tous les ans depuis 34 ans ! Environ 1 000 visiteurs
ont profité d’un moment de détente et de convivialité au cœur de la
forêt provençale. Ce rendez-vous annuel est aussi fait pour apprendre sur
le Vivant qui nous entoure, de manière ludique, pour les petits et les
grands, grâce à l’équipe pédagogique de l’association mais aussi aux
partenaires qui concoctent un programme aux petits oignons : pas moins
d’une dizaine d’ateliers ont été proposés pour l’édition 2023. Parlant
d’oignon, les repas ont été faits maison, par les cuisiniers et les
bénévoles du Loubatas. Une nouveauté cette année : l’accueil de « Tout
en Douceurs », qui nous a régalé de ses crêpes et galettes. La soirée s’est
poursuivie en musique avec 4 concerts et une belle piste de danse. Cette
journée a été orchestrée par l’équipe salariée et une trentaine de
bénévoles le jour J : nous les remercions joyeusement !

Édition 2024, prévue le 28 septembre ! Date à noter dans vos agendas
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Chantiers participatifs

Printemps - 25 et 26 mars - 35 bénévoles
Aménagement des jardins,
Débroussaillage,
Fabrication d’un meuble à chaussures extérieur,
Fabrication de cendriers ludiques,
Fabrication d’un abri à bois,
Aménagement du sentier de découverte.

Les chantiers participatifs font partie de l’ADN de l’association.
L’histoire du gîte est liée aux dizaines d’années de chantiers de
jeunes qui l’ont façonné, avec l’idée que tout bénévole pouvait
laisser une trace de son passage au Loubatas.

Hiver - 4 au 22 décembre - 15 bénévoles
Rénovation de la salle commune avec un enduit en chaux-chanvre

Aménagement de rigoles,
Pose d’huile de lin sur les pergolas,
Aménagement des jardins,
Création d’un nichoir à chauve-souris,
Aménagement du toit végétalisé, 
Création d’un sentier entre le gîte et le forage.

Automne - 21 et 22 octobre - 35 bénévoles
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Autres événements
sur le site
Les Gambades du Loubatas - 30 Avril 2023
2ème édition des Gambades du Loubatas - courses de 6 et 16km au départ du Loubatas.
Prochaine édition : 9 juin 2024

Le Loubatas accueille sur son site plusieurs événements sur l’année : 

Les Randolades - 13 Mai 2023
15ème édition de la Journée de balades contées organisée par 3 communes : Jouques,
Peyrolles-en-Provence et Saint-Paul-lez-Durance. Prochaine édition : 25 mai 2024

La Nuit des Forêts - 15 Juin 2023
L’association éponyme organise un festival sur toute la France
permettant à des structures locales d’organiser une soirée autour de
la thématique de la Forêt. Balade contée, auberge espagnole et
observation des étoiles ont été au programme pour cette première
édition. Prochaine édition : 11 juin 2024

Les Fertiles Rencontres - Du 12 au 15 Sept 2023
Le Loubatas participe, contribue et accueille les Fertiles Rencontres.
Du 12 au 13 septembre, plusieurs formations ont été proposées dont
: "Formation au documentaire audio-visuel”, "Pédagogie et
permaculture" et “Grimpe d’arbres et animations pleine nature”,
encadrés par des animateurs du Loubatas. Le 13 septembre, une
soirée ciné plein air a été proposée, avant le Forum Dehors le 14 et
15 septembre 2023, rassemblant 80 participants.
Prochaine édition : 17 au 20 septembre 2024 30



3. Rendre acteur
Au-delà de son action à l’écogîte, Le Loubatas agit au travers de
programmes d'Education à l’Environnement sur son territoire, en
partenariat avec les établissements scolaires. Aller toucher le public dans
son contexte de vie, le faire sortir dans son milieu naturel de proximité,
ou le faire voyager dans son assiette... autant de portes d’entrée
permettant une mise en action !
Nous privilégions les interventions sur nos thématiques de prédilection
(éducation dehors, alimentation durable, énergie...), sur plusieurs
séances, nous permettant une pédagogie active, alternant les approches
et favorisant l’implication.

Actions éducatives Alimentation
Apprendre pour agir
Parcours Rivière - Ménélik
Projet ISEF - Eco-Délégués
Petits ruisseaux & Grandes Rivières
Écoute tes oreilles
Accompagnements aux cuisines Nourricières - Mangeurs
Projet NTR - Provencialis
Peyrolles-en-Durance
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Actions éducatives
Alimentation

Objectifs du projet

Retrouver le plaisir dans l’acte alimentaire
Questionner l’équilibre de son alimentation
Découvrir les limites de notre système alimentaire actuel
Questionner le fonctionnement au niveau de l’alimentation de son établissement

Les activités 2023

Nous avons ainsi proposé une progression pédagogique déclinée
en 4 séances dont l’objectif principal est de rendre les
collégiens acteurs de leur santé et de leur environnement à
travers leur alimentation.
Débat mouvant, jeux de rôles, photos-langages, expériences du
goût et world café sont autant d’outils qui ont permis de rendre
les élèves acteurs de leurs savoirs.

Perspectives 2024
Les actions éducatives sur l‘alimentation seront reconduites
en 2024 pour 8 classes dans 2 collèges.

Les chiffres

Equipe dédiée

5 groupes
125 participants
20 interventions

Equipe pédagogique

Partenaire
Conseil Départemental 13
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Apprendre pour
agir
Objectifs du projet

"Apprendre pour Agir" est un dispositif visant à sensibiliser les enfants
de primaire et maternelle sur des thématiques à enjeux, sur des
projets de 4 à 5 séances par classe. Sur la base du volontariat, les
classes peuvent ensuite participer aux restitutions de leurs projets
lors du grand rassemblement en juin au domaine du Grand Saint-Jean
à Aix-en-Provence.

Perspectives 2023-2024
Le projet est reconduit pour l’année scolaire 2023-2024 sur les
mêmes thématiques.

Les chiffres

Equipe dédiée

13 groupes
338 participants
59 interventions

Mickaël et Romarine

Partenaires
Métropole Pays d’Aix 

& CPIE Pays d’Aix

Projet scolaire de septembre 2022 à juin 2023

Le Loubatas est intervenu sur les thématiques de l’énergie, la
forêt et l‘eau.

Les activités 2022-2023
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Parcours Rivière - Ménélik
Objectifs du projet

Faire connaître et apprécier les richesses floristiques, faunistiques
et écologiques des zones humides, autour de l’Arc,
Sensibiliser à la fragilité de ces milieux humides et à l’impact des
activités humaines sur ceux-ci,
Initier les enfants à la découverte d’un milieu en alternant les
études de terrain et les expériences en classe,
Apporter aux enseignants un accompagnement et une formation
scientifique et pédagogique, leur fournir des ressources adaptées,
selon leur projet pédagogique.

Les activités 2023
Le Loubatas a été force de proposition dans ce projet qui a
débouché sur la formation des enseignants de primaire, collège et
lycée en 2023. Nous intervenons également auprès des classes de
primaire, collège et lycée sur l‘année 2024. Nous sommes aussi
dans le groupe de travail pour concevoir des outils pédagogiques
visant à autonomiser les enseignants dans cette thématique.

Perspectives 2023-2024
Le projet sera reconduit pour l’année scolaire 2024-2025 avec plus
d’interventions auprès des classes et de la formation pour les
enseignants rejoignant le Parcours Rivière 

Les chiffres

Equipe dédiée

6 groupes
170 participants
60 enseignants formés
8 interventions

Mickaël, Elena et
Alyssa

Partenaires
Ménélik, MRE, CPIE Pays d’Aix
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Projet ISEF - E3D
Eco-délégué
Objectifs du projet

L’objectif est d’outiller les lycéens volontaires à une méthodologie de
projet et aux techniques de l’éducation à l’environnement, puis de les
accompagner dans la mise en œuvre de projets concrets engageant
leurs camarades, que ce soit dans le Lycée ou en dehors.

Les activités 2022-2023

2023 marque la fin de l‘accompagnement durant 2 ans des Lycées
Nelson Mandela et le Lycée professionnel Ste Elizabeth. Cela est
permis par 2 jours de formation-immersion au Loubatas, puis par un
accompagnement dans la réalisation de projets concrets dans leurs
établissements et aux alentours.

Perspectives 2023-2024
Nous n’avons pas réitéré cette action pour les années 2023-2025. 

Les chiffres

Equipe dédiée

2 lycées
36 éco-délégués
7 jours

Mickaël et Alyssa

Partenaire

Région SUD
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Petits ruisseaux &
Grandes Rivières

Objectifs du projet

Faire connaître et apprécier les richesses floristiques, faunistiques et
écologiques des zones humides, autour de la Durance et de ses
affluents.
Sensibiliser à la fragilité de ces milieux humides et à l’impact des
activités humaines sur ceux-ci.
Créer un lien entre des communes voisines en favorisant une
appropriation de leur patrimoine naturel commun.

Perspectives 2023-2024

Le projet est reconduit pour l’année scolaire 2023-2024 pour 6 classes.

Les activités en 2022-2023

7 classes ont eu 4 interventions du Loubatas, avec une journée de
restitution à l’écogîte. Mêlant approche scientifique à travers une pêche
des macro-invertébrés et artistique sur la création d’un land art dans la
ripisylve, les élèves se sont forgés des connaissances pratiques pour
mieux protéger cette ressource si précieuse.

Les chiffres

Equipe dédiée

7 classes
142 participants
25 interventions

Mickaël et Romarine

Partenaire

Durance Granulats

Projet scolaire de septembre 2022 à juin 2023
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« Écoute tes oreilles » 

Objectifs du projet

Ce projet s'inscrit dans une démarche pluri-partenariale puisqu'elle implique
aussi bien les élèves que le personnel infirmier et enseignant des collèges. Les
élèves abordent par l'expérimentation le son et le bruit et apprennent à les
différencier au cours de 2 séances de 2h. Ils découvrent ainsi les conséquences
liées aux pratiques dangereuses et s'engagent dans une démarche de réflexion
personnelle sur leur quotidien et leur relation aux bruits.

Les activités en 2023

Expériences sonores, découverte de la physiologie de l’oreille, découverte des
risques liés aux bruits, débat mouvant sur les solutions contre la pollution
sonore.

Perspectives 2024

L’année scolaire 2023-2024 sera la dernière année de la convention de 4 ans pour
ce projet avec le CRES et le Graine PACA.

Les chiffres

Equipe dédiée

10 classes
250 élèves
10 jours  
d’intervention

Alyssa et Ambre

Partenaires

Le CRES & Graine PACA

Projet scolaire de septembre 2022 à juin 2023
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Accompagnement et Éducation
des mangeurs aux Cuisines Nourricières

Les activités en 2023

Parallèlement à l’accompagnement des équipes professionnelles de cuisine (voir page
45), nous accompagnons sur l’année scolaire 2022-2023 des groupes pilote de mangeurs
dans la transition alimentaire qu’ils expérimenteront directement dans leurs assiettes,
par un programme pédagogique en 4 séances et un séjour éducatif à l’écogîte.

Equipe dédiée
Alyssa et Solène

Objectifs du projet

Accompagner les mangeurs dans les changements qui ont lieu dans l’assiette via
des interventions ludiques basées sur la pédagogie active
Apporter aux mangeurs un savoir global lié à l’équilibre alimentaire, à la
provenance des aliments, aux produits de saison, une conscience de leurs goûts
etc. via une approche d'éducation au goût et à l'alimentation durable
Les rendre plus autonomes et acteurs de leur alimentation en les faisant pratiquer
(ateliers en classe, séjour éducatif au Loubatas, kermesse du goût pour leurs
parents dans leur école)
Rédiger un processus éducatif visant à autonomiser les encadrants pédagogiques
dans leurs actions d’éducation à l’alimentation.

Perspectives 2024

Ce projet est renouvelé pour 2024-2025 suite à son succès.
3 nouvelles communes seront accompagnées.

Les chiffres
4 groupes
85 participants
20 jours

Partenaire
 DRAAF PACA
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Projet NTR - Provencialis 

Objectifs du projet

Sur le site du Parc éolien d’Artigues-Ollières (Var) :
Découvrir et acquérir une culture scientifique sur les énergies
renouvelables et les énergies fossiles/épuisables
Apprendre à faire un diagnostic écologique par l’observation de la
nature sur un site aménagé

Les activités en 2022-2023

Découverte de la biodiversité provençale, flore et faune, chasse aux
petites bêtes et identification, lecture et croquis de paysage. Nous
avons suivi 10 écoles primaires et 9 collèges et lycées durant cette
année scolaire.  

Perspectives 2023-2024
Le projet ne sera pas reconduit en 2023-2024 faute de financement de
l’action de la part de l’entreprise NTR. 

Les chiffres

Equipe dédiée

19 classes
462 participants
19 jours

Mickaël, Alyssa,
Romarine et Naïla

Partenaire

Entreprise NTR

Projet scolaire de septembre 2022 à juin 2023
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Peyrolles-en-Durance
Objectifs du projet

Découvrir un protocole scientifique pour connaître la qualité
écologique d’une rivière.
Agir de manière concrète en faveur de la biodiversité d’un cours
d’eau.
Appliquer la méthode des 5R pour valoriser les déchets. 

Les activités en 2023

Petite pêche des macro-invertébrés aquatiques dans la Durance
pour étudier la capacité d’accueil de la biodiversité de la Durance.
L’après-midi, une grande opération de ramassage et valorisation de
déchets a été mené avec la Mairie de Peyrolles-en-Provence. A
l’issue de cette journée, environ 500 kg ont été ramassé et envoyé
dans les différentes réseaux de recyclage. 

Perspectives 2024

Cet événement est reconduit pour samedi 21 septembre 2024.

Equipe dédiée

Les chiffres
81 participants
1 jour

Mickaël, Elena

Partenaires
Mairie de Peyrolles-en-Provence,

Durance Granulats, Mathilde
40



4. Essaimer

Depuis 25 ans, les équipes du Loubatas pratiquent la pédagogie
dehors, l’alimentation collective durable, l’accueil écotouristique en
site bioclimatique isolé, le jardin agroécologique... Nous avons ainsi
développé une expertise sur ces thématiques.
Et parce que essaimer nos pratiques est essentiel à la réalisation de
notre vision, l’association forme et accompagne sur ces thématiques
une diversité d'acteurs (animateurs, cuisiniers, enseignants, élus,
jardiniers, citoyens...). Nous leurs apportons notre expérience et
construisons ensemble leurs manières de mieux habiter la Terre.
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Formation Education au Goût et à l’Alimentation Durable
Initiation aux Cuisines Nourricières
Accompagnement et formation des pros aux CN
Accompagnement Lycées Agricoles Paca
Formation Cuisine de Rue
Accompagnement des ACM aux pratiques d’EEDD
Initiation au Jardin
Formation Jardin
Accompagnement Jardin La Pourane
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HACCP
Formation certifiante pour apprendre
et appliquer la méthodologie HACCP
adaptée aux situations d’animation

Objectifs du projet
Identifier les grands principes de la réglementation en relation avec la
restauration collective et les ateliers d’animation engageant des aliments
périssables.
Réfléchir à son projet éducatif en atelier cuisine afin de minimiser les risques
sans perdre ses objectifs.
Analyser les risques liés à une insuffisance d’hygiène en restauration ou lors
d’ateliers d’animation.
Mettre en œuvre les principes de l’hygiène en restauration collective et en
animation en appliquant la méthode d’analyse des risques HACCP.
Mettre en œuvre un plan de maîtrise sanitaire adapté à la situation.

Les activités en 2023
Deux formations de 5 jours ont eu lieu en Mars et Décembre 2023. 

Perspectives 2024
Deux sessions de 5 jours sont prévues en mars et décembre 2024. La
session de décembre aura sans doute lieu au Loubatas.

Les chiffres

Equipe dédiée

2 groupes
34 participants
10 jours

Sylvie

Partenaire
Association Le Mât
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Formations Éducation au Goût
et à l’Alimentation Durable

Objectifs du projet

Favoriser la mise en place d’actions d’Education au Goût et à l’Alimentation
Durable
Favoriser les échanges et le partage d’expériences sur l’éducation à
l’alimentation et au goût
Professionnaliser des acteurs éducatifs de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur
sur cette thématique

Perspectives 2024

Adapter cette formation au contexte et objectifs de l'Education Nationale, pour
permettre aux enseignants des 3 écoles élémentaires ayant participé au projet
d'accompagnement aux Cuisines Nourricières de réaliser en classe des séquences
pédagogiques sur l'EGAD.

Les activités en 2023

Mise en place d’une journée et demie de formation en éducation à l’alimentation et
au goût à destination des animateurs en ACM.

Les chiffres

Equipe dédiée

6 participantes
1 jour et demi

Solène et Alyssa

Partenaires
DRAAF, GRAINE & CRES

43



Initiation aux Cuisines Nourricières
Objectifs du projet

(Re)Poser le cadre de la qualité des repas (et du sens du
métier) en restauration collective.
Comprendre pour agir, trouver du sens et revaloriser le métier
de cuisinier en restauration collective.
Apporter des connaissances théoriques en lien direct avec les
ateliers pratiques.
Découvrir, comprendre et pratiquer les savoirs/savoir-faire
(modes opératoires) permettant de travailler les produits de
qualité dans des menus simples, diversifiés, équilibrés, soignés
et à un coût maîtrisé.

Les activités en 2023
Elles ont concerné les structures suivantes :

ComCom Pays d’Hérault
Cité de l’agriculture à Marseille 
Mairie de Mouans Sartoux
PAT Aix Marseille PETR
Association Le Mât, programme Leader

Perspectives 2024
Ce format connaît un grand succès. De nombreux projets se
poursuivent, de nouveaux partenaires nous sollicitent et s’ajoutent !
La montée en compétences en interne est prévue pour créer de
nouveaux binômes facilitatrice/cuisinière-formatrice pour honorer les
demandes.

Les chiffres

Equipe dédiée

8 groupes
112 participants
14 jours

Sylvie

Partenaire
Eléonore FLANDIN
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Accompagnement et formation
des pros aux Cuisines Nourricières
Appropriation et application de la loi Egalim

DRAAF PACA,
Eléonore Flandin

Les chiffres
3 groupes
45 participants
45 jours

Objectifs du projet

Accompagner et former les personnels liés à 3 cuisines collectives, en liaison
chaude, dans la mise en place des nouvelles directives nationales (loi EGALIM)
Aider les équipes à améliorer la qualité des repas tout en favorisant
l’autonomie
Soutenir la transition alimentaire durable en aidant les équipes à élaborer un
projet alimentaire de référence de la commune et des établissements
Regrouper, mutualiser et formaliser des ressources (méthodologiques,
techniques, éducatives) dans une malle pédagogique pour faciliter l’autonomie
et la pérenisation des changements
Créer du lien et une dynamique commune entre les différents services

Les activités en 2023

3 équipes de professionnels parties prenantes de la restauration collective
(cuisiniers, personnel de salle, gestionnaires, élus, éducateurs...) ont démarré un
accompagnement global permettant l’appropriation et l’application de la loi
Egalim (diagnostic, plan d’action, rédaction du Projet Alimentaire de Référence,
formations techniques et approfondissement, suivi, bilan et célébration).

Perspectives 2024

L’accompagnement des 3 communes se poursuit en 2024-2025, pour renforcer la
dynamique enclenchée et approfondir. Parallèlement, suite à son succès, ce projet
a été renouvelé pour accompagner trois nouvelles communes.

Equipe dédiée

Sylvie et Solène

Partenaires
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Accompagnement
Lycées Agricoles Paca
Objectifs du projet

Rédiger une charte de l’alimentation durable adaptée à l’établissement
Développer la culture de l’alimentation durable
Contribuer à la Transition Alimentaire
Répondre à la réglementation EGalim « Favoriser l’acquisition pendant l’enfance et
l’adolescence d’une culture générale de l’alimentation (enjeux, culturels,
environnementaux, économiques et de santé publique lés aux choix alimentaires) »
Article 45 page 24
Travailler de manière professionnelle et faire équipe

Les activités en 2023
Le Campus Fontlongue à Miramas a été accompagné.

Perspectives 2024
Le Lycée agricole des Calanques à Marseille sera à son tour accompagné en 2024.

Les chiffres
1 groupe
8 participants
4 jours

Equipe dédiée
Sylvie
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Formation Cuisine
de Rue
Objectifs du projet

Cette formation, issue de l’expérience de tiers lieux nourriciers de
l’association les Râteleurs, a été retravaillée en partenariat avec le
réseau de Cocagne, la SCOOP SaluTerre, l’association Le Loubatas, tous
membres du Mouvement des Cuisines Nourricières. Il s’agit d’approcher
directement sur l’espace public la population, et particulièrement les
personnes en situation de vulnérabilité alimentaire.

Les activités 2023

La formation s’est déroulée sur 3 jours en avril 2023.

Perspectives 2024

La formation sera reconduite avec une session prévue à Toulouse, en
avril 2024.

Les chiffres

Equipe dédiée

1 groupe
12 participants
3 jours

Sylvie
Partenaires

Réseau Cocagne et
Association Les Râteleurs
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Accompagnement des
ACM – Pratiques EEDD

Objectifs du projet

Il s’agit d’intégrer des activités “Dehors” et d’EEDD dans le projet des
ACM et d‘autonomiser les ACM dans leurs activités « Dehors » ;
particulièrement :

Accompagner et former des animateurs et responsables d’ACM dans
la mise en place d’activités pédagogiques « Dehors »
Démystifier l’accès à la nature
Favoriser l’interconnaissance et la mise en réseau des ACM avec une
vision de « communauté »
Rendre accessible des méthodes et outils pédagogiques pour mettre
en œuvre concrètement, simplement de l’EEDD

Les activités en 2023

Le programme prévu a été réalisé : 2 jours de formation à l’écogîte en
octobre 2022 puis accompagnement de projets, adapté au contexte de
chaque structure participante, entre novembre 2022 et avril 2023, au
sein des structures participantes.

Perspectives 2024

Le projet sera reconduit en octobre 2024.

Les chiffres

Equipe dédiée

1 groupe
20 participants
3 jours

Mickaël

Partenaire

DRJSCS Bouches-du-Rhône
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Initiation à la Permaculture

Objectifs du projet
La permaculture (bien au-delà du jardin) est une méthode pour concevoir des
systèmes et des projets en créant des relations résilientes et durables entre
les êtres humains et le reste du monde naturel. Les participants à cette
initiation peuvent découvrir et expérimenter des pratiques nouvelles et
s’inspirer du fonctionnement du Vivant pour conduire leurs projets,
transférables dans tout type de contextes d’animation et d’éducation. À
travers cet atelier, la posture de l’animateur est interrogée, en tant
qu’initiatrice de partages et facilitatrice d’échanges, pour être renforcée
d’un regard qui ouvre sur de nouvelles perspectives régénératives.

Les activités en 2023
La formation s’est déroulée en Septembre 2023 au Loubatas, dans le cadre
des Fertiles Rencontres.

Perspectives 2024
Le Loubatas animera un atelier sur sa démarche alimentaire avec une
approche holistique lors du Forum de l’Alimentation 2024.

Equipe dédiée

1 groupe
10 participants
2 jours

Alyssa et Antoine

Les chiffres

“Comment intégrer les principes de
Permaculture dans l’éducation ?”
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Formation Jardin

Objectifs
Jardin Nourricier : Acquérir les fondamentaux pour cultiver
efficacement ses légumes biologiques.

Initiation à la Permaculture : Découvrir les principes et les outils
pour concevoir des projets durables, résilients et régénératifs en
s’inspirant du fonctionnement du “Vivant”.

Les activités 2023
4 modules de formation : les gestes techniques, l’eau et la
biodiversité ainsi qu‘une initiation à la permaculture ont été
réalisés dans les jardins du Loubatas. Les formations mêlant
théorie et pratique, ont été animées par Antoine Berteau,
jardinier-animateur. 

Perspectives 2024

Le succès de ces formations prouve la volonté du public à œuvrer
pour la transition par la création de nouveaux jardins collectifs et
conforte l’association de répondre à cette demande grandissante, de
développer des projets sur les thématiques du jardin potager et de la
permaculture. Nous proposerons à nouveau ces formations en 2024.

Les chiffres

Equipe dédiée

4 groupes
21 particuliers
23 porteurs de projet
8 jours

Antoine

Partenaire
Conseil Départemental 13

pour 2 sessions de formation

2 types de formations Jardin ont été proposées en 2023 : 
Formation Jardin Nourricier
Initiation à la Permaculture
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Accompagnement
Jardin La Pourane
Objectifs du projet

Ce jardin, mené par l’association “Pour2mains”, situé au centre du quartier
de la Pourane à Meyrargues, est à la fois pédagogique et familial est .
Les objectifs de ce projet sont de développer une dynamique collective
dans le quartier à travers l’outil “jardin” et d’inviter les habitants à
apprendre à cultiver leur propre nourriture tout en créant du lien social. 

Les activités 2023

En chantiers participatifs, petits et grands ont aménagé le jardin pour
parcelliser des carrés potagers pouvant être adoptés par les habitants.
Semis, plantation, récolte, préparation du sol, compost mais aussi
ateliers cuisine (tajine et soupe de courge) ont été les activités et les
moments forts de cette année.

Perspectives 2024
L’accompagnement se poursuit de Mars à Octobre avec toujours
l’intention de faire grandir cette dynamique collective.

Les chiffres

Equipe dédiée

20 participants
réguliers
12 jours

Damien et Antoine

Partenaire
Conseil Départemantal 13
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Contact

04 42 670 670

Écogîte

Chemin du Loubatas, 13860 Peyrolles-en-Provence

Bureau
17 chemin neuf, 13860 Peyrolles-en-Provence

Informations générales

info@loubatas.org


