
SOLIDARITÉ
INTERNATIONALE

Le jeu des billes

43

JEUNE-ADULTE

25 À 30 MIN

MIN 2

OBJECTIF(S)

» Appréhender la notion de "solidarité"
par le jeu et l’entraide.

» Réaliser que chacun a une vision
différente de l’entraide.

»»» DÉROULÉ

La notion de solidarité est souvent abordée sous
forme de débats ou de jeux de rôles. I l est aussi
intéressant de mettre "physiquement" les
participants en action. Cela leur permet, entre
autre, de mêler le geste à la parole en se rendant
compte qu’ il est parfois plus facile de parler que
d’agir réellement. Cette activité a pour but de les
amener à réfléchir pour "avancer ensemble" et non
pas chacun de son côté.

• 1 sachet de billes

• Plusieurs cordes ou ficelles solides (en
fonction du nombre de participants)

•1 assiette



L’animateur dépose, dans une assiette, chaque extrémité d’une zone délimitée, le même
nombre impair de billes (7 dans une assiette et 7 dans l’autre par exemple).

Les participants se mettent par binôme et doivent être attachés par les mains l’un à
l’autre.

L’animateur leur indique la consigne :
« Vous avez à chaque extrémité du terrain une assiette comprenant exactement le même
nombre de billes. L’assiette située derrière vous est votre propriété et donc aussi les
billes qui s’y trouvent. Chacun doit récupérer les 7 billes, à vous de jouer ». "

Les binômes prennent place et tentent de réfléchir au meilleur moyen de remplir
l’objectif.

Un temps de réflexion peut être consacré pour que chaque binôme explique la technique
qu’ il a utilisé pour remplir son objectif et ainsi défendre son point de vue.

»»» DÉROULÉ (suite)
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