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Dessiner l'énergie

30

ENFANT

1 5 À 30 MIN

2 À 30

»»» DÉROULÉ

Pour cet atelier, il est préconisé de travailler en
extérieur si possible. L’environnement est plus
riche et plus propice à développer l’ inspiration.

Demander : "Observez votre environnement et
dessinez tout ce qui est de l’énergie, qui fait de
l’énergie ou qui a besoin d’énergie…"

Les dessins peuvent ensuite être affichés puis soit
les participants commentent leur dessin, soit ils
commentent le dessin d’un autre.

Dans le cadre d’un projet qui s’ inscrit dans le
temps et qui sera restitué, tous ces dessins peuvent
constituer une exposition à présenter aux parents,
amis…

Alternative : proposer à chacun de trouver autour
de lui un objet qui lui fait penser à l’énergie et en
discuter avec l’ensemble des participants.

Si les personnes ont un peu de mal pour faire un
lien avec ce qui les entoure et la notion d’énergie,
ne pas hésiter à les guider.
Par ex. : "Que faut‐il à l’arbre pour grandir ?", "Que
faut‐il à la voiture pour avancer ?", "Pourquoi
utilisons‐nous l’énergie ? Quelles utilisations ?",
"Quel appareil utilise de l’énergie ?"

OBJECTIF(S)

» Analyser son environnement

» Prendre conscience, par l’ imaginaire,
que l’énergie est partout

PROLONGEMENT

Energies Renouvelables :
fiche n° 6

Maitrise de l'énergie :
fiche n° 27

Solidarité internationale :
fiche n° 42

� 1 feuille de dessin par participant

� Feutres, crayons de couleur ….




