
Les incendies de forêt de cet été en Russie, 
provoquent des dégâts considérables et de 
nombreuses victimes. En 1979, 32 500 hectares 
de forêt, ont brûlé dans la région PACA, nous 
étions quelques uns à vouloir réagir pour 
réduire ces feux de forêt.
C’est ainsi que nous avons créé, en mars 1980, 
l’Association Occitane de Défense de la Forêt, 
pour informer, sensibiliser, former, confronter 
les points de vue pour proposer des solutions 
en regroupant les bonnes volontés.
Nous avons eu la chance de bénéficier de la 
générosité de Marie Baudoin, institutrice 
retraitée sans enfant, qui nous a mis à 
disposition ce terrain de sept hectares, à 
Peyrolles, vallon du Loubatas, « pour faire le 
bonheur des enfants ».

Nous allons donc fêter, samedi 25 septembre, 
les 30 ans de l’association, qui s’appelle depuis 
1996, Le Loubatas.

Depuis 1986, la construction du Centre 
Permanent d’Initiation à la Forêt Provençale a 
été une oeuvre collective, que nous avons mené 
à 80 %, dans le cadre de chantiers de 
volontaires regroupant un millier de jeunes de 
tous pays, 
Malgré les difficultés, nous avons voulu gérer 
ce terrain et créer cet écogite de groupe dans 
une démarche de recherche de cohérence 
écologique et sociale.
Dans une société où le spectaculaire et 
l’éphémère dominent, nous avons créé un outil 
durable, évolutif, vivant en utilisant des 
méthodes pédagogiques actives.
Ceux qui fréquentent le Loubatas, 
individuellement ou collectivement peuvent, 
s’ils le souhaitent, laisser une trace de leur 
passage (restauration de restanque en pierre 
sèche, plantation de fleurs...). 
Depuis 30 ans, de nombreux partenaires 
institutionnels et associatifs coopèrent 
également avec nous. Le Loubatas s'engage et 

continue de s'investir dans des réseaux 
d’éducation à l’environnement, d’éco-tourisme 
et de développement des énergies 
renouvelables. 
Nous avons créé 11 emplois et les salariés 
s’impliquent pour faire vivre le projet.
Dans ce monde en crise profonde, nous 
sommes parmi ceux qui expérimentent des 
solutions concrètes, pour vivre ensemble en 
harmonie avec la nature.

Mais quel est l’impact de notre action, depuis 
30 ans, auprès des dizaines de milliers 
d’enfants et d’adultes qui y sont passés et pour 
beaucoup s’y sont impliqués ?
C’est bien sur difficile à mesurer, ce que nous 
savons c’est qu’un certain nombre d’anciens 
salariés, de stagiaires ou de bénévoles ont créé 
des activités professionnelles en s’inspirant un 
peu du Loubatas, dans les domaines de 
l’agriculture biologique, de l’éco-tourisme ou 
de l’éducation à l’environnement.

Nous espérons que vous serez nombreux, ce 
samedi 25 septembre 2010, à participer à cette 
fête des 30 ans, à témoigner de l’utilité passée 
ou à venir de notre action, à nous annoncer 
votre volonté de vous engager parmi nous.
Ce jour-là aussi, nous proposerons aux 
participants d’y réaliser une action collective 
symbolique.

Maurice Wellhoff, directeur

1980-2010 : 
Une utopie 

devenue 
réalité...
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Les Projets

Et si le tas se transformait en compost !!

Depuis plusieurs années, nous compostons les déchets 
végétaux des repas avec l’aide des groupes et de la poubelle 
compostine ! Pour améliorer notre compost trop souvent 
attaqué par des bêtes, nous organisons un chantier pour créer 
un abri pédagogique efficace pour le compostage.

Du 6 au 12 septembre, une dizaine de jeunes volontaires 
vont apprendre des techniques d’éco-construction  en 
construisant cet abri principalement avec du bois de mélèze.

Equipé de panneaux d'information et d'un 
lombricomposteur, nous pourrons mieux gérer nos déchets 
végétaux en les mettant à l'abri des sangliers, blaireaux… 
Les vers de terre pourront s'y reproduire et mastiquer 
tranquillement !

Jannick ROY, nouveau factotum au Loubatas, encadrera ce 
chantier. Ce projet a reçu le soutien du Conseil Régional 
PACA, du Conseil Général 13 et de la Direction Régionale de 
la Jeunesse et des Sports et de la Cohésion Sociale. 

Recyclage des gravats 
au Loubatas avec 
l’entreprise Durance 
Granulats
A Meyrargues, l'entreprise 
Durance Granulats de 
Peyrolles produit des "éco-
granulats" en triant et 
broyant les gravats récoltés dans les 
déchetteries du Pays d'Aix. Une action 
bénéfique pour ne pas encombrer les 
décharges. De plus, ces "éco-granulats" 
sont fabriqués et utilisés localement, ce 
qui réduit les transports et donc 
l'émission de gaz à effet de serre. 
Ce matériau a également une bonne résistance aux 
intempéries.
Dans le cadre de la mise en œuvre de notre plan 
d'aménagement, Durance Granulats nous a livré un 
camion d’"éco-granulats" afin de refaire nos escaliers 
de l’entrée. Le Collège Arc de Meyran d'Aix-en-
Provence a réalisé en totalité ces travaux en avril 
dernier.
Une fiche technique sur ces "éco-granulats" sera 
insérée dans notre classeur régional sur l'éco-
construction.

De nouveaux aménagements aux abords 
de l’écogite...
Nous avons élaboré un nouveau plan 
d'aménagement du site du Loubatas afin de 
renforcer la cohérence écologique, la sécurité 
des personnes et la protection de la 

biodiversité.
Après avoir consulté les utilisateurs, 
les bénévoles et l'équipe des 
salariés, nous avons organisé un 
comité de pilotage avec nos 
partenaires locaux : 
mairie, forestiers-sapeurs, sapeurs 
pompiers, Grand Site Sainte-
Victoire.

La Fondation Nature et découvertes, le Conseil 
Général des Bouches-du-Rhône, Le Grand Site 
Sainte Victoire apportent leur soutien financier 
à ce projet permettant d'améliorer la qualité de 
l'accueil.
Concrètement, des barrières en pin d'Alep 
(bois provençal) ont été installées tout autour 
du parking. Nous allons améliorer la 
signalétique, l'éclairage extérieur, rajouter des 
points d'eau et protéger certaines petites zones 
du surpiétinement. 



Cinq associations sont partie prenante du projet : "A 
Petits Pas" dans le Nord Pas de Calais, "Hameaux 

durables en Cévennes" en Languedoc-Roussillon, le 
CPIE  du Pays de Morlaix, Base du Douron en 

Bretagne, Oïkos en Rhône-Alpes et le Loubatas.

Eco-construction et pédagogie

Exemples :
z Les glacières et 

réfrigérateurs naturels
 z La végétation, climatiseur 

naturel
z Récupération des eaux de 

pluie en région PACA
z Paille de Lavande, isolation
z Ocres, pigments naturels en 

PACA...

Nous participons à la création d'une malle pédagogique nationale sur le thème de l'éco-construction 
portée par le réseau ECORCE.

Public
Lycées professionnels, 

formations d'apprentis, collèges. 

Ce projet est soutenu par la Région PACA, l'ADEME PACA, le Conseil Général des Bouches-du-Rhône, la DREAL 
PACA (Ministère de l'Ecologie) et la Fondation MACIF.

Classeur  Régional PACA
Le Loubatas prépare un classeur qui accompagnera la malle 
nationale, en s'appuyant sur son expérience de réalisations de 
petits bâtiments en éco-construction. 
Nous mettons en valeur l'utilisation de produits sains et locaux 
comme la paille de lavande, les ocres, la brique de terre crue et les 
pratiques traditionnelles de construction respectueuses de 
l'environnement : récupération de l'eau de pluie, végétalisation 
pour se protéger du soleil estival. Nous valoriserons aussi les 
projets pédagogiques éco-construction réalisés par des 
établissements scolaires comme le lycée de l'Estaque à Marseille et 
le collège Arc de Meyran à Aix-en-Provence.

Le CPIE d'Aix, Envirobat Méditerranée, le Musée de la glace du Var, OKHRA dans le Vaucluse, Ma terre bio fournisseur 
de matériaux écologiques à Pertuis (84), Didier HUBERT artisan en briques de terre crue, Durance Granulats à Peyrolles, 

sont partenaires de la création des fiches régionales.

FICHES



► Eclaircir la caractérisation du problème de la précarité énergétique en PACA,
►Renforcer les connaissances des acteurs et actions de lutte contre la précarité énergétique en 
PACA,
►Consolider la mise en réseau des initiatives menées à l’échelon local, départemental ou régional 
afin de leur assurer visibilité, reproductibilité et pérennité,
►Encourager l’émergence d’une dynamique structurée de réalisation d’actions, en adéquation avec 
les besoins identifiés

► Mobiliser les acteurs à l’échelle de la Région  et établir un diagnostic régional.
► Etablir des diagnostics de territoires (2 départements, un parc naturel régional et une 
communauté d’agglomération) 
► Informer les acteurs régionaux de l’actualité de la précarité énergétique 
► Présenter les résultats, envisager la concrétisation d’actions via un colloque régional.
► Permettre une meilleure identification des acteurs et actions via l’édition d’un guide à 
destination des professionnels et collectivités. 

Comment ?

Les partenaires financiers et techniques sont l’Ademe PACA, la Région PACA, EDF, la DREAL PACA et La fondation de France 
déjà investis à différents niveaux dans le soutien des actions de lutte contre la précarité énergétique.

Un engagement toujours plus fort pour une diminution de la précarité 
énergétique 

Les résultats des deux années de travail du Réseau Régional Energie et Précarité, 
animé par les associations Le Loubatas, Ecopolenergie et rejoint cette année par le GERES 

ont permis de montrer: 
► La diversité et l’originalité des actions menées en Provence-Alpes-Côte d’Azur
► La nécessité d’un renforcement de la coopération entre les différents acteurs et d’un accompagnement de 
ceux-ci dans la pérennisation des projets.
► Un besoin fortement exprimé de mieux connaître le contexte local de la précarité énergétique afin 
d’accompagner les collectivités à l’échelon départemental ou territorial dans la définition d’actions de lutte 
contre la précarité énergétique à mettre en œuvre sur chacun des territoires sur la base des actions 
existantes. Afin de répondre à ces enjeux, un nouveau projet a vu le jour en mai 2010 : le projet ELPE (états 
des lieux de la précarité énergétique en Paca, une étude action du RREP).

Contact Projet ELPE - Carole Birck- Tél. 04 42 67 06 70 - energie@loubatas.org

Cette année encore nous avons mis en 
place des formations pour des jeunes lycéens et 
des apprentis en métiers du bâtiment. 
Les stagiaires faisaient tous partie 
d’établissements en démarche d’Agenda 21. 
Les formations ont donc été construites à partir 
des fiches actions déjà élaborées dans ce cadre. 
En participant à ces stages au Loubatas, les 
élèves font partie intégrante de la démarche et 
formalisent ainsi un travail de longue haleine mené 
tout au long de l’année par des enseignants ou 
personnels administratifs motivés. 

Les élèves du lycée Tocqueville de Grasse ont par 
exemple travaillé sur les économies d’eau, le 

respect des lieux, le tri du papier, les 
économies au niveau des lumières et des 
appareils laissés en veille, les bonnes 
pratiques pour le chauffage, l’utilisation 
du portable et enfin les bons gestes 
concernant les chewing-gums et les 
canettes !
Les apprentis du CFA BTP de Marseille 

ont travaillé, quant à eux, sur les techniques d’éco-
construction et sur l’alimentation respectueuse de 
l’environnement et de la santé.

ça se précise …

Ce que souhaite apporter ELPE



L'équipe

Isabelle DARMUZEY, animatrice-
formatrice environnement au Loubatas depuis 
7 ans, est partie travailler au Parc Naturel 
Régional du Verdon. Elle a été remplacée par 
Gaëlle CORNATON.
Deux nouvelles cuisinières-animatrices ont 
rejoint l'équipe : Sylvie KELLER et Sophie 
LOUVION.
Le dernier arrivé est Jannick ROY, le factotum.

Pendant un an, un jeune Russe, Sacha, a 
effectué son service volontaire européen au 
Loubatas. Il a planté un verger avec l'aide  de 
Jérôme, bénévole. Merci à eux pour leur 
précieuse aide.

Mettez dans la cocotte un photographe qui fait 
partager ses gros plans sur les merveilles de la 
nature (Gaëlle), deux super cuisinières 
souriantes et professionnelles (Sylvie et 
Sophie), un jardinier de la nature, organisé et 
efficace qui se déplace en vélo (Jannick), 
mélangez bien aux anciens et cela donne une 
équipe bien dynamique. Un jeune éco-
volontaire allemand, Yannick FELDHOF, 
n'ayant pas encore mis les pieds dans le plat 
du Loubatas au moment où s'écrivent ces 
lignes.
Ah ! j'oubliais, un nouveau venu voudrait bien 
s'insérer dans l'équipe : il s'agit d'un renard ! 
qui par deux fois cet été a été vu sur le terrain 
du Loubatas. Un soir, lors du séjour de 
vacances de Good Planet Junior, il regardait 
par la fenêtre les animateurs en réunion. 

"Après avoir vécu les plus belles périodes de ma 
vie à voyager et travailler en tant que volontaire, je 
suis persuadée que le volontariat doit être perçu 
comme un magnifique échange. Les stagiaires et 
volontaires apportent un souffle nouveau dans 
l'association et boostent le dynamisme de l'équipe. 
L'année dernière, au Loubatas, nous avons donné à 
Sacha la possibilité de découvrir un pays, 
d'apprendre une langue, de rencontrer nombreuses 
personnes, de se faire une nouvelle idée sur la vie, de 
sûrement vivre une aventure inoubliable...

J'ai voyagée, l'année dernière aux Antilles, en Inde, 
en Suède. C'est grâce au site Internet 
"www.ecoteer.com" que j'ai été accueillie, logée, 
nourrie dans divers et variés "eco-lodges" et que je 
m'en suis très bien sortie financièrement. 
En Dominique, je jardine, je bricole, j'accueille les 
touristes dans un environnement paradisiaque.
En Inde, hébergée dans un hôtel de luxe, je passe 
mon temps avec les locaux. Mon rôle est 
d'accompagner les touristes à la recherche du tigre 
du Bengale dans le Parc National. 

En Inde à Auroville, j'atterris dans une communauté 
fantastique dont les principaux intérêts sont de vivre 
en harmonie, en autonomie et d'aider à la 
reforestation avec les locaux.  
En Suède, je découvre les paysages magiques de la 
forêt du Nord et prends conscience de l'incroyable 
générosité des Suédois. 

Ces expériences m'ont permis de retrouver 
l'optimisme d'un monde meilleur, la foi en l'être 
humain, une énergie, une détermination incroyable 
pour mes projets futurs !! Ces voyages, ces 
sensations, ces rencontres sont les messages qui tous 
les jours petit à petit construisent ma vie... "

Coline Naudy



En bonne baroudeuse avertie, appareil photo en bandoulière, je 
scrute...
J’ai tout à apprendre et par chance, je débarque au printemps... Les 
fleurs et les insectes foisonnent et chaque jour j’assiste à de nouvelles 
éclosions...
En parallèle, j’observe les orchidées et les petites bêtes les deux 
domaines qui me tiennent à cœur.

Bon, d’accord, le début a été un peu chaotique : pas mal de dossiers à 
reprendre après trois jours de tuilage, un planning chargé, un hiver 
qui n’en finit pas et qui m’offre mon premier séjour sous le 

brouillard et la pluie pendant une semaine avec des maternelles !

Bonjour à tous, 

Je suis arrivée au Loubatas cette année. En fait, ma vie a été bouleversée 
en très peu de temps ! Mardi, je passe un entretien, mercredi j’ai une 
réponse positive, lundi, j’embauche.... Entre temps, je trouve une 
nounou et un appartement pour mon fils Naël et moi-même.
Me voilà, donc catapultée hors de ma région d’ enfance, une opportunité 
pour  tout redémarrer : nouveau bébé, nouveau boulot, nouvelle région, nouvelle vie et 
donc nouvelle nature...

Au bout de deux mois, les animaux qui me fascinent depuis ma plus tendre enfance 
m’apparaissent enfin... Me voilà en extase devant les scorpions, l’un blanc et 
énorme, l’autre bicolore et plus petit... Puis je découvre avec stupéfaction la 
SCOLOPENDRE... Moi, entomologiste en herbe... je ne savais même pas que ça 
pouvait être aussi grand, aussi gros, aussi répugnant, aussi dangereux !! C’est 

exactement l’image du monstre méchant du film « monstre et compagnie »... Beurk ! Mais 
magnifique !

Bon, pour les lecteurs de cette gazette, je ne vais pas m’éterniser sur ces choses là... alors je pourrais aussi 
vous énumérer les orchidées que j’ai admirées au fil des semaines : orchis géant, pourpre, pyramidal, 
bouc, lacté, verdâtre, ..., céphalantère, ophrys abeille, brun, bourdon, araignée, ..., limodor...
Savez-vous que ces orchidées (qui tiennent leur nom du grec « orchis » signifiant testicule du fait des deux 
bulbes  vitaux de chaque plante), moins impressionnantes que les asiatiques des jardineries, sont l’un des 
trésors de votre belle Provence !! En effet, on aurait tendance à faire des bouquets de ces fleurs ici tant il y 
en a... mais sachez, avant de cueillir, que la Provence et le seul endroit en Europe, où l’on trouve autant 
d’orchidées, en nombre et en espèces !! Vous vivez dans LE réservoir Européen d’orchidées alors 
attention...



Il y a maintenant deux semaines que l’été est arrivé, 
sans transition et me voilà punie d’avoir médis sur les 
provençaux, soi-disant menteurs quant au soleil 
méditerranéen qui ne venait pas... je suis aujourd’hui 
en état de liquéfaction et malheureusement, je 
constate tristement l’absence quasi-totale des abeilles 
sur les fleurs, notamment les lavandes qu’elles 
adorent en général...

Je ne voulais pas finir sur une note noire mais la 
réalité est là et c’est mon métier de la montrer...

N’oublions pas que sans les abeilles, c’est le monde 
qui flanche !

Gaëlle, la fée de la forêt !

Je pourrais aussi vous parler de tous les insectes que je 
découvre : les buprestes appelés insectes bijoux dans 
certains pays, les papillons et leurs chenilles toutes plus 
belles les unes que les autres, les punaises bariolées et 
tous les insectes butineurs... 

Au Loubatas, on mange bien, on mange bio !

Des menus équilibrés simples sont élaborés pour le plaisir des papilles des enfants,...carottes 
râpées, lasagnes de légumes, pizza, salades de fruit rouges, mousse au chocolat..et petit à petit, 
ils découvrent de nouveaux ingrédients tels que la galette d'épeautre, le gratin d'aubergine, la 
tarte à la courgette...Tous les enfants sont curieux et tentent l'expérience de goûter même si a 
priori ils n'aiment pas. Puis la surprise est là! Ils adorent!! 
Afin de promouvoir cet engouement de la bonne nourriture, nous organisons des animations 
cuisine où un groupe d'enfants est pris en charge par les cuisinières pour la préparation du repas 
mais aussi pour s'enrichir de connaissances culinaires. 

Sylvie et Sophie, les cuistots

Pour vous donner envie une petite recette du Loubatas : LE TABOULE AU QUINOA 

Ingrédients (5 pers.)

- quinoa : 150g
- un poivron
- tomates : 2 pces
- raisins sec : 1cs
- un citron
- un concombre 
- épice pour couscous ou tajine 
- menthe : 10 feuilles
- huile d’olive : 3cs
- tamari : 1cs
- pois chiches : 100g
- un oignon blanc

Préparation 

Mettre à tremper les pois chiches dans l’eau froide pendant 12 heures
Faire cuire les pois chiches dans de l’eau salée environ 1h30
Mettre à cuire le quinoa dans l’eau bouillante salée  environ 15 à 20 
minutes, égoutter
Laver les poivrons, tomates, concombre, le citron et la menthe
Couper le concombre les tomates et le poivrons en petit cubes
Hacher la menthe, l’oignon et couper un demi citron en tout petit 
avec le zeste
Ajouter le tout avec le quinoa, l’huile d’olive, les pois chiches et le 
tamari
Rajouter le demi jus de citron et les raisins secs
Mélanger, assaisonner et mettre au frais



Si vous trainez du coté 
du Loubatas en ce moment, 
vous verrez peut-être passer 
furtivement une petite 
ombre sur les terrasses…Un 
loup ?... Ben non, trop petit ; 
un spectre…un fantôme ?... 

Casper existerait vraiment alors ? Non, non, non 
rien de tout cela,  l’espèce dont il s’agit est plutôt 
brune. On l’aperçoit parfois à l’aurore, glisser sans 
faire de bruit, pour ne réveiller personne, ou au 
crépuscule se faufiler dans la chaufferie. Dans la 
chaufferie ? Cet animal aurait-il froid qu’il recherche 
ainsi le chaud ? Avec cette chaleur ! Qué fada ! Mais 
d’où sort-il ?

Bon, on va tout vous dire : Bruno, en général c’est 
plutôt sous ce patronyme germanique que l’on me 
nomme, est en fait stagiaire au Loubatas. Vous 
savez, cette catégorie d’individus qui  vous posent 
tout un tas de questions, toutes plus dures à 
répondre les unes que les autres. C’est chaque fois la 
même chose, au moment où vous avez le plus de 
boulot, y a un stagiaire qui vient vous  demander 
quequ’chose !

Enfin revenons à nos moutons, d’ailleurs je suis 
frisé, un peu. Mon turbin, qui demande à se 
montrer urbain, concerne le bâti…et la chaleur. Ce 
n’est point pour cela que je fonds surtout en cette 
période où l’on chercherait plutôt à prendre la place 
du beurre dans le frigo, mais parce que je compte 
sur elle (la chaleur). En gros,  je compte sur ce que le 
soleil nous apporte pour chauffer de l’eau en été et 
le bâti en hiver. D’où mon ballet incessant, laborieux 
et patient vers la chaufferie.

Je mets en pratique ce que l’on m’a inculqué 
pendant six mois, pendant lesquels le soleil n’a 
brillé que par son absence, ce qui nous a  donné 
l’occasion avec mes collègues, de nous concentrer 
sur la thermique des bâtiments et l’éco-construction, 
tout en mettant en évidence la thermique cérébrale ! 
C’est au sein de la maison des énergies de 
Chambery, l’ASDER (Association Savoyarde pour le 
Développement des Energies Renouvelables), que 

nous avons appris à calculer la performance des 
bâtiments, à trouver les moyens pour les améliorer 
en privilégiant les énergies renouvelables (dont le 
solaire fait figure de star) et les matériaux 
respectueux de l’environnement et de la santé. 
Dans un premier temps de mon stage, je me suis 
attaché à déterminer les besoins en énergie du gîte, 
tout en apportant l’aide technique aux décideurs 
pour choisir l’entreprise qui travaillera pour 
apporter la chaleur tant attendue. Dans un 
deuxième temps, je vais rechercher les moyens de 
valoriser les bons offices d’Hélios (Dieu du Soleil et 
non du vent...), quant ce dernier aura la convenance 
de nous faire cette grâce, ainsi que de montrer où 
passe l’énergie, qui en a bénéficié et pour quel 
usage. Puis j’élaborerais des notices d’utilisation sur 
toutes les choses un peu techniques, comme par 
exemple quand et comment démarrer le groupe 
électrogène.

Si avec tout cela je m’ennuie, il paraît qu’il reste des 
sujets sur lesquels j’aurais tout loisir d’apporter 
l’éclairage de mes acquis, en m’échauffant l’esprit 
pour trouver les solutions les plus pertinentes afin 
de répondre aux besoins en économisant l’énergie, 
tout en sollicitant le moins possible les matières 
sonnantes et trébuchantes des caissettes de 
l’association !

Mais je cause je cause… il est temps, je m’en 
retourne discrètement à mon labeur, peut être ces 
quelque lignes vous auront apporté la lumière sur 
cette étrange apparition avec, je l’espère, un peu de 
cette chaleur que l’être humain est capable de 
donner.

Bruno Vessière



GoodPlanet est la Fondation créée par Yann Arthus-Bertrand.
L’objectif des séjours GoodPlanet Junior est de permettre aux enfants de découvrir et 

d’expérimenter le développement durable au quotidien, dans des sites privilégiés au cœur de la 
nature, pour semer en eux « la graine du changement » et encourager l’éco-citoyenneté des 

générations à venir. 

Les deux éco-colos avec la fondation

RETOUR sur...

Cette année, Good Planet Junior a permis la réalisation de deux séjours de 
vacances pour des enfants de 8 à 12 ans pendant 10 jours au Loubatas (du 
19 au 28 juillet et du 2 au 11 août). Les enfants venaient pour la plupart des 
villes d’Argenteuil et des Ulis (région parisienne) mais aussi de Peyrolles. 

Les temps de vie quotidienne sont, grâce aux 
équipements de l’écogite, axés sur des pratiques 
d’économie d’eau, d’énergie, du tri des déchets et 
sur une alimentation respectueuse de 
l’environnement et constituent l’enjeu majeur d’un 
tel séjour. 

La pédagogie de projet menée sur le séjour a 
permis à chaque enfant de répondre à ces 
interrogations suscitées par des activités 
d’immersion dans la nature. 
Pourquoi les plantes sentent-elles ? 
Que peut-on faire faire avec la chaleur du soleil ? 
Quelle est la différence entre un criquet et une 
sauterelle ? 
Peut-on construire une maison avec de la paille de 
lavande ? 

Les enfants ont donc mené leurs recherches en 
groupes et ont abouti à la construction d’un four 
solaire et d’une mini-maison écologique (bardage 
bois et isolation en paille de lavande), la distillation 
d’huile essentielle de lavande avec la création du 
parfum « fragance loubatas » et à la classification 
des petites bêtes selon 4 groupes (les arachnides, 
les myriapodes, les insectes et les mollusques). 
Deux journées « spéciales » ont permis de se 
balader dans les arbres grâce à un parcours 
accrobanche, frissons garantis adaptés aux petits et 
aux plus grands du groupe et une journée de 
baignade au plan d’eau de Peyrolles pour 
rafraichir tout le monde.
Malgré une adaptation pas évidente à 
l’alimentation principalement à base de légumes et 
de céréales, les enfants sont repartis ravis de leurs 
séjours.



On comptait une centaine de personnes ce 12 juin au 
Loubatas. Tous venus pour se laisser emporter dans les 
histoires magiques des conteurs !
Après une marche matinale et poétique, baladeurs et conteurs 
se sont retrouvés au Loubatas pour un pique-nique sorti du sac.

Une fois le ventre bien rempli, les trois conteurs Stéphanie 
James, Layla Darwiche, Salim Hatubou ont embarqué le public 
dans une sieste contée aux couleurs orientales, africaines, et 
ogresque ! Une petite marche vers la grotte (La Grande 
Beaume) pour se laisser imprégner des temps anciens des 
bergers et ensuite rassemblement à la carrière de pierre pour 
un conte choral.
Poésie imaginaire, échange, détente, plaisir, convivialité, tout 
cela est possible grâce à la participation des trois municipalités 
et des trois bibliothèques de Jouques, Peyrolles et Meyrargues 
et de la Communauté du Pays d'Aix. 
C'était la 2ème année, rendez-vous au printemps prochain ! 

Les ristitutions rivière

C'est la cinquième année consécutive que les éducateurs du Loubatas ont organisé une 
journée de restitution du projet "Petits ruisseaux et grande rivière". 
En partenariat avec l'Agence de l'eau Rhône-Alpes-Méditerranée, Durance Granulats, la 
Région PACA et le Conseil Général des Bouches-du-Rhône. 

Cette année, quatre classes ont présenté leurs travaux par des saynètes écologiques, des jeux 
éducatifs, des panneaux inventés et conçus avec leur maîtresse tout au long de la période 
scolaire. Le matin, deux classes de CE2 de l'école Vincent Van Gogh de Lambesc et deux 
classes de CM2 de l'école Frédéric Mistral de Mallemort ont visité le site d'exploitation de 
Durance Granulats et ont pique–niqué au Loubatas. L'après-midi a été consacré aux échanges 
entre enfants. Ils se sont bien pris au jeu et ont expliqué leur travail aux autres avec beaucoup 
de cœur. Trois séances théâtre au cours de l'après-midi ont rythmé le déroulement des 
restitutions qui se sont terminés avec un jeu. C'était le 25 juin.

La Balade Contée en CPA

Ce projet d'animations annuelles sur le thème de l'eau et de la rivière se poursuivra durant l'année scolaire 
2010-2011. Grâce au soutien de L'Agence de l'eau, le coût des animations est réduite.

Si vous êtes enseignants dans la vallée de la Durance (ou l'un de ses affluents), n'hésitez pas à nous contacter 
pour plus d'infos sur le programme.

Contact : Gaëlle Cornaton - environnement@loubatas.org - 04 42 670 670

. . .  .  .  . .  . . . .  .  . .  . . . .  . . .  . . .



Les thèmes de l’énergie, de l’eau, des déchets,
de la consommation responsable ont
pris une place à part entière dans le domaine
de l’éducation à l’environnement et de
nombreuses structures se mobilisent afin
de développer des actions d’éducation
et de sensibilisation des différents publics
(enfants, adultes, élus, animateurs,
formateurs…) pour une utilisation plus rationnelle
de nos ressources.

Comment mutualiser nos méthodes
et nos outils?
Comment évaluer l’impact réel
de nos actions ?
Comment appréhender des questions
centrales comme celles des
changements de comportement ?

Frais d'inscrption (hébergement et repas compris) 
Formation professionnelle continue : 800 €
Indivuel (places limitées) : 250 €

Formation du 20 au 22 octobre à l'écogite

. . .  .  .  . .  . . . .  .  . .  . . . .  . . .  . . .

Contact Carole Birck 04 42 670 670 - energie@loubatas.org
Tout le programme de cette formation sur notre site internet : www.loubatas.org

Son bâtiment bioclimatique et ses aménagements techniques 
le samedi 6 novembre de 9h à 13h

Visite gratuite de l'écogite du Loubatas 

sur les énergies renouvelables et l'éo-construction au Loubatas 
(économie d'énergie et d'eau, utilisation des énergies renouvelables...)

le samedi 25 septembre de 9h à 13h
Cette demi-journée s'inscrit dans le cadre d'un week-end national portes 
ouvertes organisée par le Comité de Liaison des Energies Renouvelables

Inscription obligatoire auprès de l'Espace Info Energie du Pays d'Aix 
 eiepaysdaix@wanadoo.fr - Tel.04 42 93 03 69 

http://cpie-paysdaix.com/

Journée Portes Ouvertes

ACTUALITE



Samedi 25 septembre 

Venez partager avec nous cette belle journée et profiter 
encore des beaux jours de septembre pour fêter les 30 ans de 

l’association et découvrir des activités autour de 
l’environnement et des stands alternatifs !

Et prolongeons la fête jusqu’au soir autour d'un bol de soupe au 
pistou (réservation obligatoire : 5 euros le bol)

Contact (Réservations et Infos) Delphine Loiseau- 04 42 670 670 - info@loubatas.org

La Fête de l'environnement 

Jour de la Nuit 

A l'occasion de l'opération nationale le Jour et la Nuit, Le Loubatas propose 
une balade nocturne en forêt à la rencontre du ciel et des hommes au fil du temps. 

Lorsque la nuit nous recouvre de son manteau constellé d'étoiles, la magie s'opère : 
nous écoutons les bruits de la nuit et sommes prêts à recevoir les mots de la 

tradition orale qui voyagent depuis la nuit des temps. Alors arrêtons-nous à la 
grotte pour partager des histoires. 

Samedi 30 octobre 

Contact : Gaëlle Cornaton - environnement@loubatas.org - 04 42 670 670
et www.jourdelanuit.fr

Le Loubatas, vous propose une balade au cœur de la 
forêt provençale, le samedi 6 novembre à 14h.

Aqueduc romain, carrière, borie, la forêt de Peyrolles dévoile 
son intimité le long de son «sentier découverte». Vous 

pourrez y découvrir un massif forestier provençal typique, 
ses richesses, son patrimoine naturel et son histoire. 
Itinéraire balisé de 4,5 km - Durée de la balade : 3h

Le sentier est ouvert toute l’année : un livret-guide (avec 
fiche questions-réponses et cartes) est en vente à la maison 

de la presse de Peyrolles et au Loubatas.
Inscription obligatoire : 04 42 670 670 – info@loubatas.org

Bienvenue chez vous ! Samedi 6 novembre
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